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JAAROPLEIDING DE WIJSHEID VAN DE 
VROUWELIJKE ARCHETYPES

Voel jij je verwant met het archetype van de onweerstaanbaarheid van het jonge meisje, ben je 
eerder het type van de wijze vrouw of misschien ben je aangetrokken door de dapperheid van de 
universele vrouw ?

We dragen alle archetypes in ons, maar soms domineert er eentje meer dan een ander… 

Zin om mee op stap te gaan in deze wijsheid?

Schrijf je dan snel in en duik op een speelse, creatieve, luchtige en helende manier in de wijsheid 
van de vrouweljjke archetypes onder begeleiding van Eva en Melissa.

De missie van deze opleiding is jouw verloren, gewonde en onderdrukte zelf te herstellen. Het is 
je geboorterecht om ongegeneerd je essentie te leven, vurig, vrij, vredig, vreugdevol, evenwichtig 
en geïnspireerd. 

Leer je ware gevoelens uit te drukken en de gaven van je ziel te delen. Volg de roep van je ziel om 
je goddelijke vrouwelijke te leven en sla het helende pad in zodat je leven een verdieping krijgt en 
je authentieke zelf tevoorschijn komt - zo wordt elke dag een onvergetelijk avontuur.

Onder begeleiding van:

E n e r g e t i s c h e  t h e r a p i e ë n
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I n s t i t u t  d e s  a r t s  
t r a d i t i o n n e l s  d u  b i e n - ê t r e

I n s t i t u t  d e s  a r t s  
t r a d i t i o n n e l s  d u  b i e n - ê t r e
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I n s t i t u t  d e s  a r t s  
t r a d i t i o n n e l s  d u  b i e n - ê t r e

I n s t i t u t  d e s  a r t s  
t r a d i t i o n n e l s  d u  b i e n - ê t r e

Eva Willems: Coach, intuïtieve en energetisch begeleider, reflexologe, 
klankschaal therapeut, master angelologist, Aura-Soma consulent/
teacher, schijnt licht op de Levensboom, teacher en Cypruskenner.

Melissa De Cremer: Stress coach, Better mind at work coach, 
Ayurvedisch therapeutisch lichaamswerk, ttc therapeut enenrootment 
method facilitator, darmtherapeut, voedingscoach, itb therapeut en 
creatieve onderneemster.

30 JANUARI - DE JONGE VROUW
Woest onweerstaanbaar en authentiek. De gedreven leefstijl van de jonge is ronduit aantrekkelijk. Haar 
schaduwkant houdt haar vast in pleasegedrag, verwringt haar gevoel van onschuld en steelt haar jeugdige 
geest en scheppende kracht.
Leer om je keuzes niet meer te baseren op angst en wek je gevoel van bestemming en creativiteit, 
vergeving en moed. Dat is de thuiskomst voor de jonge vrouw. 

20 FEBRUARI - DE ZORGENDE VROUW
Als een zorgende moeder is ze evenwichtig en royaal. Al haar handelingen hebben een positieve bezielde 
kracht. Haar schaduwkant uit zich in zelfopoffering, co-dependentie en uitputting. 
Leer een zelfliefde om te helen, laat schaarste los en laat overvloed toe. Heel de moederlijn en laat de 
aarde-moeder in jou tot bloei komen. 



Aura-Soma Belgium/SOOL bvba, Blakmeers, 61, 1790 Affligem, 0474/92 90 12, eva@soolbvba.be 
www.aura-soma.be

20 MAART - DE WIJZE VROUW
Heeft talent om zicht te ontwikkelen, te onderscheiden en te transformeren in haar emotionele proces. 
Haar helingskracht en intuïtieve kanalen stromen door het element water.
Het schaduwwerk is om haar ware emoties niet meer te verbergen, de verbinding te voelen met haar 
gemeenschap en een thuisgevoel te ervaren in de wereld. 
Leer wonden tot wijsheid te transformeren en accepteer het vrijuit laten zien van je emoties als een 
superkracht, niet als een zwakte. 

24 APRIL - DE ONDERNEMENDE VROUW
Zij belichaamt de strijdersgeest. Ze kent haar waarde en deelt deze vrijuit met de wereld. Ze voelt 
intuïtief aan wanneer ze haar ideeën moet activeren en hoe ze de uitdagingen aangaat. Door haar grote 
vertrouwen kan ze haar levensdoelen blijven nastreven.
Ze vermijdt haar kwetsbaarheid en heeft de neiging alleen op zichzelf te vertrouwen om haar levensmissie 
te voltooien. Vind je ware innerlijke kracht. Schud de beperkende, egotistische mind-bodyverhalen af. 
Ontdek hoe je je intenties, passies, projecten en dromen met beleid aanvuurt zodat je niet opbrandt.

16 MEI - DE SENSUELE VROUW
Ze omarmt vertrouwen en sensualiteit. Haar levensmissie is de diepst mogelijke vormen van intimiteit te 
ervaren.
De schaduw uit zich in het drama dat ze in haar relaties brengt en dat vasthoudt. Leer je lichaam 
liefhebben en tooien om de godin te ontmoeten die je bent. Ontdek waar je intimiteit ontwijkt omdat je 
bang bent je ware zelf bloot te geven. Overwin de angst voor intimiteit, laat het gedoe weg uit je relaties 
en activeer de intens bevredigende natuur van de belichaamde, sensuele minnares.

26 JUNI - DE MYSTIEKE VROUW
Als alchemist van geest en magie gaat ze voor autonomie. Ze kan door haar intuïtieve gaven hogere 
niveaus van bewustzijn betreden. Haar werk is de oordelen over zichtzelf loslaten om een helder kanaal 
voor zowel de menselijke als spirituele dimensies te zijn.
Delf je innerlijke genezer op en laat de toxische massa afvloeien die je fysieke, mentale en spirituele 
groeipotentieel blokkeert. Ontwikkel je intuïtieve kanalen en deel je unieke stem met de wereld. 

DATUM IN OVERLEG - DE UNIVERSELE VROUW
Haar perspectief is episch en weids. Ze weet waar ze haar energie op moet richten om te krijgen wat ze 
wil in het leven. Ze neemt dappere beslissingen voor het welzijn van de mensheid. Haar schaduw schuilt in 
haar hang naar perfectionisme, haar over-kritische houding en de wil om gelijk te hebben. 
Leer volwassen leiderschap door fouten in jezelf en anderen te accepteren. Laat perfectionisme los en 
verfijn de stem van het hogere zelf, zodat deze kan doorklinken in wat je manifesteert. Loslaten om 
waarheid en kennis binnen te laten is haar doel. 

We sluiten het jaar af met een WEEKJE RETRAITE OP CYPRUS* voor de integratie van de 7 archetypes: 
een weekje van samen delen vanuit onze authenticiteit, integreren, spelen, genieten en avontuur … de 
bezielde vrouw. 
Haar bestemming is de vrijheid om in harmonie met haar ziel te leven. Haar intuïtie weet dat zowel haar 
schaduwen als lichtkrachten haar grootste tools en bronnen zijn. Verweef je nieuwgevonden vrijheid in 
het blije, bezielde leven dat in oorsprong het jouwe is.

PRIJS:350 euro/dag - cursusboek, cursusmateriaal, gebruik van producten, lichte lunch, koffie, 
thee en versnaperingen en certificaat inbegrepen.

*De reis bespreken we samen.

LOCATIE: SOOL bv, Blakmeers 61, 1790 Affligem

INSCHRIJVEN kan via eva@soolbvba.be of telefonisch op 0474-929012


